
事前アンケート結果　　　2026.5.4～6.30
困った経験・要望 医師年数 診療科 勤務形態

教育・啓蒙
開業医や初学者に向けた教育的講演で紹介数を減らせ
るようにする

31年以上 眼科 一般 開業医

眼形成外科医は基本的な眼科一般や解剖の知識不足で
あるので、啓蒙や教育は学会も一翼を担うべき

31年以上 眼科 一般 開業医

診断一般
高齢者の眼瞼・眼窩・涙道疾患の特徴、診療方法のこ
つなどについて

31年以上 眼科 一般 開業医

「まぶたがなんとなく腫れている」もよくある対応に
困る主訴です。どうやって診察すればよいのか、必要
な検査、またMRIをすすめるのはどういった症例か
（腫瘤を触知する場合は行っておりますが）など、悩
むことが多いです

3年 眼科 一般 勤務医

眼球突出の鑑別診断について 21-30年 眼科 一般 開業医

眼瞼結膜
眼瞼内反、眼瞼外反の手術適応 31年以上 眼科 網膜硝子体 ぶどう膜炎 勤務医
眼瞼まだあまり知られていない手技の紹介 11-20年 形成外科 一般 眼瞼 勤務医
眼形成手術に統一した手術方法がなく、それぞれが独
自の発達をしているため手術方法の説明が困難

31年以上 眼科 一般 開業医

下垂手術後の予定外重瞼線 11-20年 形成外科 一般 眼瞼 勤務医
眼瞼下垂術後外反 6年 眼科 一般 勤務医
眼瞼下垂術後の左右差 11-20年 眼科 水晶体 勤務医

眼窩

専門



眼窩蜂窩織炎でA群β溶連菌が出た ９年 眼科 緑内障 勤務医

眼窩蜂窩織炎の管理方法 10年 眼科 一般 勤務医

眼窩蜂窩織炎の抗生剤の使い方　点滴？内服？ 10年 眼科 一般 勤務医

特に致命的になる眼窩蜂窩織炎について ９年 眼科 緑内障 勤務医
外眼筋炎に対しステロイド内服抗生剤なし　3カ月でカ
リニ肺炎発症した.転送したが死亡した模様

21-30年 眼科 網膜硝子体 開業医

眼窩先端症候群の診断と治療に苦慮した。MRI画像で
は、腫瘍、炎症所見ともに確定できず、極度の眼球運
動制限と結膜浮腫、眼瞼浮腫
脳神経内科担当医と議論の末、ステロイド内服の治療
改善したので、上記診断となった　効いたからよかっ
たけど、どうすればよりよかったのか？

20年 眼科 一般 角膜 勤務医

内下壁眼窩骨折を1枚のプレートで作ること 11-20年 形成外科 一般 眼瞼 勤務医
「臨床所見だけでここまで分かる！眼窩疾患の検出
法」をぜひ拝聴したいです

3年 眼科 一般 勤務医

涙道
流涙症に対する診断・治療アップデート 11-20年 眼科 水晶体 勤務医
涙小管炎を繰り返して肉芽形成してしまった ９年 眼科 緑内障 勤務医
涙小管閉塞が内視鏡では治しにくい 21-30年 眼科 一般 開業医
涙嚢炎の救急治療 31年以上 眼科 一般 開業医
急性涙嚢炎の初期治療 31年以上 眼科 網膜硝子体 ぶどう膜炎 勤務医
急性涙嚢炎の治療 21-30年 眼科 一般 開業医

腫瘍性病変
眼窩、眼瞼腫瘍の鑑別方法 11-20年 眼科 緑内障 網膜硝子体 勤務医



外来診療ではなかなか眼瞼・眼窩・涙道疾患の腫瘍に
は接することが無いため、このような会にて拝聴する
ことが出来ますとありがたい

31年以上 眼科 一般 開業医

霰粒腫切開すべきタイミングが明確ではない。治療が
遅れ器質化してしまっており容姿的に悪くなってしま
う。

11-20年 眼科 緑内障 網膜硝子体 勤務医

霰粒腫と思い病理ださず、再発、瞼板角質嚢胞 6年 眼科 一般 勤務医
霰粒腫様の眼瞼腫瘤が増大、悪性腫瘍だった 21-30年 眼科 一般 開業医
結膜リンパ腫疑いを見つけた場合どうすれば一番良い
のか？　大学によって、何も触らず送ってほしい、最
低限生検はしてから送ってほしい、と意見が分かれる
ので…

20年 眼科 一般 角膜 勤務医

眼瞼の腫瘤と診断し、点眼、軟膏、内服治療を数か月
続けたが、MRIの結果副鼻腔の貯留嚢腫だった

31年以上 眼科 一般 開業医

眼窩内腫瘍の経験をしましたが、網膜の雛壁とOCT所
見にてすぐに脳神経外科に送りました

31年以上 眼科 一般 開業医

眼瞼・結膜の腫瘤で、切除を勧めるべきタイミング・
見逃してはならない所見を今一度整理して学びたい　患
者さんによっては「先生が見てそんなに悪くなさそう
なら様子を見たい」という方も

3年 眼科 一般 勤務医

特に致命的になる眼窩腫瘍について ９年 眼科 緑内障 勤務医

疾患の管理
眼窩専門医に送るべき疾患のセミナー 31年以上 眼科 網膜硝子体 ぶどう膜炎 勤務医

眼窩腫瘍の紹介先が少なく苦慮 9 年 眼科 網膜硝子体 水晶体 勤務医

眼瞼眼窩腫瘍術後フォローアップ、再紹介の仕方 9 年 眼科 網膜硝子体 水晶体 勤務医



甲状腺眼症のフォローについて　特に初期の場合。自
覚症状なく、眼筋肥大のみある場合

20年 眼科 一般 角膜 勤務医

その他

眼形成専門医は非常に少なく、安い給料で働かされて
いる事実がある　今後の眼形成医のライフスタイルの
向上について学会での特別講演で行ってほしい

31年以上 眼科 一般 開業医

現在眼科専門医を持っておりません　学会で専門医を
指定しているところがありますが、貴会はいかがで
しょうか？

31年以上 眼科 一般 開業医

他院での美容形成後のトラブルについて保険診療か、
保険外診療なのか？治療を引き受けた場合、最終的な
責任の所在はどこになるのか？

20年 眼科 一般 角膜 勤務医

以前の大会の様に、昼過ぎ辺りからお酒が飲めると嬉
しいかなと思います

21-30年 眼科 その他 勤務医
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